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f)" Centre Social : (k

E’Piwﬁfso,,uaim
L/-A’ce‘ier ’ :
Un Centre Social
ouvert a t ons

de partage et de pro;ets

Le Centre Social est ouvert a I'ensemble des
habitants de la communauté de commune Aumale-
Blangy/Bresle et ses communes avoisinantes.

|l offre accueil, activités et services qui visent le
renforcement du lien social et intergénérationnel, la
mixité et la solidarité.

Il accompagne les habitants dans leurs projets et
favorise la vie associative.

| Les salariés et les nombreux bénévoles qui

| constituent sont équipe seront ravis de vous
accueillir et de vous en dire plus.

Centre Social L'Atelier
18 rue du Brianchon
76340 Blangy sur Bresle
animations.latelier@outlook.fr
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Table des matieres

THEMES :
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\\‘&m\‘\/ Inscription requise pour toutes les activités

Le programme peut évoluer : certaines animations peuvent étre
modifiées ou annulées. Restez connectés pour ne rien manquer !




) Deux événements a ne pas manquer a Blangy-sur-Bresle !
Organisés par le Centre Social L'Atelier, ces rendez-vous sont placés
sous le signe de la solidarité, de la prévention et de la convivialité.

Venez nombreux !

Un moment festif et local avec la présence de producteurs et artisans :
alimentation, objets, créations originales...

& Bar a soupe pour réchauffer les cceurs

@ Animations pour les enfants sur le théme d’Halloween

Une belle occasion de consommer local, faire des rencontres et soutenir les

initiatives solidaires de la région !

L4 Centre Social

y &
U] MARC

Producteurs & Artisans
Alimentaire - Objets - Créations

Salle des fétes de Blangy sur Bresle
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LUNDI 3

adultes
10h15-11h15
@ Centre Social L'Atelier

GYM DOUCE ADAPTEE

@ cours de 1h adapté au capacités de
chacun

Prévoir tapis de sol + bouteille d'eau

TARIF: 6€ Animé par un prestataire
MARDI 4
adultes
10h-11h30
@ Salle des fétes de Pierrecourt
1ERS CLICS
initiation aux bases informatiques
/ \ sur PC
Q 10€/trimestre
k J Animé par Morgane

MARDI 4
14h-16h

adultes

@ centre social I'Atelier
Mailles en tous genres

, / Le rendez-vous des tricoteurs et
crocheteurs débutants ou confirmés

Animé par une bénévole

MERCREDI 5
14h-16h

centre social I'Atelier

KIRIGAMI

Art du découpage du papier au scalpel
a partir de 12 ans

Animé par une bénévole
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adultes LUNDI 3
13h45-14h45
@ 02 Falaises Le Tréport
AQUAGYM

P

cours de 45 min, bassin réservé aux
adhérents du centre social I'Atelier

Prévoir Maillot de bain + bouteille d'eau

+ piéce de 1€

TARIF: 8€ Animé par un prestataire

MARDI 4

10h15-11h15
@centre social I'Atelier

. o~ DANSE EN LIGNE

lS Pour les débutants, apprendre a

danser sur des chorégraphies

% * “précises, en ligne et sans partenaire.
TARIF:

6€/SEANCE

adultes

Animé par un prestataire

parent/enfant
0/6 ans

MERCREDI 5
14h-16h

@ salles des fétes d’'Harcelaine

O

espace de jeu, de
partage et d'écoute

acces libre sans inscription

Animé par Virginie

parent/enfant MERCREDI 5
5/10 ans 9h45-13h30

EHPAD Massé de Cormeilles - Blangy/Bresle

Cuisine

Recettes sucrés ou salés équilibrées
facilement réalisables avec les
enfants

Animé par Delphine



DU MOIS

du3 au9 NOVEMBRE@ o

: X JEUDI 6
e dn 9h30 a 11h30

@ jardins ouvriers derriére
le Manoir de fontaine

@Ce

JARDIN PARTAGE

Pour les passionnés ou les débutants

Animé par un Bénévole

parent/enfant JEUDI 6
0/3 ans : 10h-11h
@ Centre Social L'Atelier

PARTAGEONS DES HISTOIRES

m Plongez dans des aventures
i littéraires pour les petits

explorateurs en herbe!

Animé par Virginie

adultes VENDREDI 7
1ERS CLICS

@Centre Social L'Atelier
niveau intermédiaire 9h-10h30

/)
niveau débutant  10h30-12h
=)

10€/trimestre Animé par Morgane

L ]

JEUDI 6
10h-12h

B i

ntre Social L'Atelier

& MARCHETTE

Moment convivial adapté a votre rythme
(4-6km)

Animé par un bénévole

adultes JEUDI 6
14h-16h

@Centre Social L'Atelier
Socio-esthétique
les huiles essentielles

Z /Profitez d'un moment de détente rien que
pour vous !

Animé par un prestataire

parent/enfant samedi 8

0/10 ans 9h30-11h30

@ Centre Social L'Atelier
LE SAMEDI DES FAMILLES

espace de jeu, de partage et d'écoute

acces libre sans inscription

Animé par Virginie
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UN MOMENT ESSENTIEL POUR DEVENIR ACTEUR DE SA SANTE,
DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE ET BIENVEILLANTE.
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DU MOIS
du 10 au 16 NOVEMBRE
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13h45-14h45
@ 02 Falaises Le Tréport

AQUAGYM

@ cours de 45 min, bassin réservé aux
e adhérents du centre social I'Atelier

Prévoir Maillot de bain + bouteille d'eau
+ piece de 1€
TARIF: 8€ Animé par un prestataire

MERCREDI 12 MERCREDI 12

parent/enfant e i
14h30-16h30 e ; 14h-16h

centre social I'Atelier

@ Mesnils Mauger

3 KIRIGAMI
SORTIE A LA FERME Art du découpage du papier au scalpel
a partir de 12 ans
Detouvertedes vaches EoNS Animé par une bénévole

laitiéres.
Atelier cuisine /dégustation
godter et visite

e parent/enfant MERCREDI 12
6€ ADULTE 2/8 ans 10h-11h
3€ ENFANT - DE 12 ANS

B @ Centre Social L'Atelier

4w  ATELIER CREATIF

= CALENDRIER DE L AVENT

A ; Fad
Fi... \\‘,}\ Animé par Virginie




DU MOIS

du 10 au 16 NOVEMBRE

JEUDI 13
10h-12h

© centre Social L'Atelier

& MARCHETTE

Moment convivial adapté a votre rythme
(4-6km)

Animé par un bénévole

JEUDI 13

@ Centre Social L'Atelier 14h-16h

CONSOM'ACTEUR

“Qu’appelle t-on un repas sein ? ”

Toutes les réponses a vos questions.

Animé par une diététicienne nutritionniste

~ seniors VENDREDI 14

@ sortie a la journée

RDYV a UAtelier a Sh30

Embarquez dans un
extraordinaire voyage dans
le temps !

v Dngluiflgl,ﬂg,,gg Visite du musée d'histoire de
"5 la vie quotudlenne
Visite guidée du musée
St Martin en Campagne

Atlequin

il Repas a I'Arlequin
Entrée + plat + dessert

V|S|te du musée de I'horlogerie

Visite guidée du musée de I'horlogerie de
St Nicolas d’Aliermont

TARIF: 25€ 15 PLACES COVOITURAGE

= .

parent/enfant

e ° ©
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0003300
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JEUDI 13

9h30 a 11h30

jardins ouvriers derriére
le Manoir de fontaine

v JARDIN PARTAGE

Pour les passionnés ou les débutants

Animé par un Bénévole

VENDREDI 14
1ERS CLICS

adultes

@ Centre Social L'Atelier
niveau intermédiaire 9h-10h30

@ niveau débutant 10h30-12h

Animé par Morgane

10€/trimestre

VENDREDI 14
14h-15h
Centre Social L'Atelier

CAFE DES PARENTS

Un moment pour souffler, se sentir
“) écouté et repartir avec des idées
nouvelles.

Vv

Animé par Virginie




LUNDI 17

adultes
10h15-11h15
@ Centre Social L'Atelier

GYM DOUCE ADAPTEE

‘ cours de 1h adapté au capacités de
chacun

Prévoir tapis de sol + bouteille d'eau

TARIF: 6€ Animé par un prestataire

MARDI 18

10h15-11h15
@centre social I'Atelier

DANSE EN LIGNE

n oM™
| Pour les débutants, apprendre a
4 danser sur des chorégraphies
e “précises, en ligne et sans partenaire.

TARIF:
6€/SEANCE  Animé par un prestataire

adultes

MARDI 18

10h-11h30
@ Salle des fétes de Pierrecourt

adultes

1ERS CLICS

initiation aux bases informatiques

/ \ sur PC
Q 10€/trimestre
\ J Animé par Morgane

(6]

LUNDI 17

adultes

13h45-14h45
@ 02 Falaises Le Tréport

AQUAGYM

:. cours de 45 min, bassin réservé aux

et s EG adhérents du centre social I'Atelier

Prévoir Maillot de bain + bouteille d’'eau
+ piéce de 1€
Animé par un prestataire

TARIF: 8€

MARDI 18

' @er social I'Atelier 14h-16h

Mailles en tous genres

, / Le rendez-vous des tricoteurs et
crocheteurs débutants ou confirmés

Animé par une bénévole

MARDI 18
10h-14h

@ EHPAD Massé de Cormeilles - Blangy/Bresle
Cuisine
La pomme : ce fruit aux
multiples vertus

seniors

Animé par une diététicienne nutritionniste




DU MOIS

du 17 au 23 NOVEMBRE

MERCREDI 19

14h30-16h

@ EHPAD Massé de Cormeilles -
Blangy/_BresIe

parent/enfant

Zentangle

Animé par Séverine

JEUDI 20
10h-12h

@ Centre Social L'Atelier

& MARCHETTE

Moment convivial adapté a votre rythme
(4-6km)

Animé par un bénévole

JEUDI 20
@ Centre Social L'Atelier 14h-16h
COMPTOIR DES SAVEURS

“spécial normand !”

Découvrir les secrets de la cuisine en
p utilisant des ingrédients de saison!

Animé par Morgane

VENDREDI 21
1ERS CLICS

adultes

i
\ @ Centre Social L'Atelier
| niveau intermédiaire 9h-10h30

@ niveau débutant 10h30-12h
\=

1 0€fthimacira Animé par Morgane
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MERCREDI 19
14h-16h

@ centre social I'Atelier

KIRIGAMI

Art du découpage du papier au scalpel
a partir de 12 ans

S Animé par une bénévole

parent/enfant
0/3 ans

Centre Social L'Atelier

PARTAGEONS DES HISTOIRES

Plongez dans des aventures
littéraires pour les petits
explorateurs en herbe!

JEUDI 20
10h-11h

Animé par Virginie

JEUDI 20
10h30-14h

@ rue de la gare 76270 Neufchatel en Bray

CUISINE + REPAS
“manger local, un vrai régal”

seniors

Lucie nous accueille aux tables de la
gare pour cuisiner et déguster des
produits frais et locaux.

0 o]

12 PLACES {\" = Les Tables
TARIF: 12€

de la Gare




DU WMOIS .-
du 24 au 30 NOVEMBRE
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diiltes LUNDI 24 = adultes LUNDI 24
10h15-11h15 13h45-14h45
@ Centre Social L'Atelier @ 02 Falaises Le Tréport

GYM DOUCE ADAPTEE AQUAGYM
cours de 45 min, bassin réservé aux
‘ cours de 1h adapté au capacités de X adhérents du centre social I'Atelier

o )
chacun

Prévoir Maillot de bain + bouteille d'eau

Prévoir tapis de sol + bouteille d'eau =
+ piece de 1€

TARIF: 6€ Animé par un prestataire TARIF: 8€ Animé par un prestataire
adultes MARDI 25 MARDI 25
10h15-11h15 e . d 14h-16h
@centre social I'Atelier © centre social I'Atelier
2 DANSE EN LIGNE Mailles en tous genres
,/S Pour les débutants, apprendre a [/ Le rendez-vous des tricoteurs et
danser sur des chorégraphies crocheteurs débutants ou confirmés
2 “précises, en ligne et sans partenaire. =
TARIF: Animé par une bénévole

6€/SEANCE  Animé par un prestataire

parent/enfant MERCREDI 26 MERCREDI 26

- Er 14h-161

2l 14h30-15h30 Q centre social I'Atelier Sl
@ Centre Social L'Atelier KIRIGAMI
ATELIER RECU P Art du découpage du papier au scalpel

: ; a partir de 12 ans
fabrique une bouillotte

Animé par une bénévole

Animé par Virginie

parent/enfant MERCREDI 26
10h/13h30
@ Centre Social L'Atelier

CUISINE

Recettes sucrés ou salés équilibrées
i facilement réalisables avec les
enfants




DU MOIS i
du 24 au 30 NOVEMBRE
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9h30 a 11h30

10h-12h

© centre Social L'Atelier © iardins ouvriers derriere
le Manoir de fontaine
A%  MARCHETTE :
= 4 - JARDIN PARTAGE
Moment convivial adapté a votre rythme -P“"
(4-6km) ; ‘ ‘ Pour les passionnés ou les débutants
Animé par un bénévole Animé par un Bénévole
 seniors EUDI 27
- senuors
15h-17h
@ Centre Social L'Atelier 14h-16h @ Salles Paul Eluard Gamaches
CRE’ATELIER COMEDIE MUSICALE

“Photophore” “LA FRANCE EN CHANSONS"

Une comédie pleine d'humour
et d'émotions qui vous
emmeénera sur les routes de
France pour un voyage musical
inoubliable. Des artistes aux
talents incroyables : on chante,
on danse, on rit !

Animé par Delphine

TARIF: 24€ Compagnie Trabucco

VENDREDI 28, SAMEDI 29, DIMANCHE 30 NOVEMBRE #

MARCHE DE NOEL DE BLANGY . (

L’Atelier Tricot-Crochet
vous présenterons toutes leurs créations !

@ Place Georges Dunant Ouverture el inauguration vendredi a 19h




DU MOIS

LUNDI 1

adultes
10h15-11h15
@ Centre Social L'Atelier

GYM DOUCE ADAPTEE

) cours de 1h adapté au capacités de
chacun

Prévoir tapis de sol + bouteille d'eau

TARIF: 6€ Animé par un prestataire

MARDI 2

10h15-11h15
@centre social I'Atelier

DANSE EN LIGNE

= Cod
! Pour les débutants, apprendre a
danser sur des chorégraphies

adultes

= b “précises, en ligne et sans partenaire.
TARIF:
6€/SEANCE  Animé par un prestataire
MARDI 2
. 14h-16h

© centre social I'Atelier

Mailles en tous genres

[ / Le rendez-vous des tricoteurs et
crocheteurs débutants ou confirmés

Animé par une bénévole
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LUNDI 1

13h45-14h45
@ 02 Falaises Le Tréport

AQUAGYM

@ cours de 45 min, bassin réservé aux
lessdli adhérents du centre social I'Atelier

adultes

Prévoir Maillot de bain + bouteille d'eau
+ piéce de 1€

TARIF: 8€ Animé par un prestataire

MARDI 2
10h-14h

@ EHPAD Massé de Cormeilles - Blangy/Bresle

CUISINE

Noél

“les fétes sans prise
de téte”

Animé par une diététicienne nutritionniste

seniors

parent/enfant MERCREDI 3
o 9h45-13h30
@ EHPAD Massé de Cormeilles - Blangy/Bresle
CUISINE

Découvrir les secrets de la cuisine en
utilisant des ingrédients de saison!

Animé par Delphine

parent/enfant
& MERCREDI 3
ans
14h-16h
@ salles des fétes d’'Harcelaine
"‘I\ espace de jeu, de

partage et d'écoute
acces libre sans inscription

Animé par Virginie



DU MOIS

dutau7 DECEMBRE -

MERCREDI 3
14h-16h

centre social I'Atelier

KIRIGAMI

Art du découpage du papier au scalpel
a partir de 12 ans

s Animé par une bénévole

JEUDI 4

© centre Social L'Atelier 10h-12h

& MARCHETTE

Moment convivial adapté a votre rythme
(4-6km)

Animé par un bénévole

adultes JEUDI 4
14h-16h

@Centre Social L'Atelier
Socio-esthétique
“autour des paillettes”

Profitez d'un moment de détente rien que
pour vous !

Animé par un prestataire
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parent/enfant JEUDI 4
sonii 10n-11h

Centre Social L'Atelier

PARTAGEONS DES HISTOIRES

Plongez dans des aventures
littéraires pour les petits
explorateurs en herbe!

Animé par Virginie

JEUDI 4
9h30 a 11h30

@ jardins ouvriers derriére
le Manoir de fontaine

JARDIN PARTAGE

Pour les passionnés ou les débutants

N

Animé par un Bénévole

adultes VENDREDI 5
' 1ERS CLICS

@ Centre Social L'Atelier

niveau intermédiaire  9f_710h30

@ niveau débutant 10h30-12h

10€/trimestre Animé par Morgane




DU MIOIS

du 8 au 14 DECEMBR“E

LUNDI 8

adultes
10h15-11h15
@ Centre Social L'Atelier

GYM DOUCE ADAPTEE

‘ cours de 1h adapté au capacités de
chacun

Prévoir tapis de sol + bouteille d'eau

TARIF: 6€ Animé par un prestataire

MARDI 9

10h15-11h15
@centre social I'Atelier

DANSE EN LIGNE

s M
I Pour les débutants, apprendre a
danser sur des chorégraphies
5 “précises, en ligne et sans partenaire.

TARIF:
6€/SEANCE  Animé par un prestataire

adultes

MARDI 9

@ centre social I'Atelier 12010R

Mailles en tous genres

, / Le rendez-vous des tricoteurs et
crocheteurs débutants ou confirmés

Animé par une bénévole

LUNDI 8

adultes

13h45-14h45
@ 02 Falaises Le Tréport

AQUAGYM

@ cours de 45 min, bassin réservé aux
e adhérents du centre social I'Atelier

Prévoir Maillot de bain + bouteille d'eau
+ piece de 1€

TARIF: 8€ Animé par un prestataire

MARDI 9

10h-11h30
@ Salle des fétes de Pierrecourt

1ERS CLICS

initiation aux bases informatiques
/ \ sur PC
Q 10€/trimestre

J Animé par Morgane

adultes

parent/enfant - \JERCREDI 10

10h-11h
@Centre Social L'Atelier

CAFE DES PARENTS

Un moment pour souffler, se sentir
) écouté et repartir avec des idées
nouvelles.

Vv

Animé par Virginie

MERCREDI 10

5 . 14h-16h
@ centre social I'Atelier

KIRIGAMI

Art du découpage du papier au scalpel
a partir de 12 ans

Animé par une bénévole




DU MIOIS
du 8 au 14 DECEMBRE

10h-12h 14h-16h
© centre Social L'Atelier

& MARCHETTE

Moment convivial adapté a votre rythme

@ Centre Social L'Atelier

CRE’ATELIER

Décoration de table pour noél

(4-6km)
. Ve 2 7z U
Animé par un bénévole J Anliné par: Séverins
12 DECEMBRE parent/enfant VENREDI 10
10h-11h
Eglise de Pierrecourt Centre Social L'Atelier
e elier v, CAFE DES PARENTS

2. Un moment pour souffler, se sentir
") écouté et repartir avec des idées
nouvelles.

Animé par Virginie

découverte des

ORFEO 2000 instruments

J -Pi MENUGE
o el 19h : Concert

ORFEO 2000

SAMEDI 13 DECEMBRE
SPECTACLE DE MARIONNETTES

@ Centre Social L'Atelier

parent/enfant
10h-11h

Malgré l'insistance de sa maman, Nina a décidé qu’elle ne se
séparerait jamais de sa tétine. Elle 'emménera partout avec
elle : au parg, a la piscine, au travail quand elle sera grande et
méme a son mariage...

Une histoire pleine de fantaisie et de
malice qui pourra peut-étre aider ceux qui n‘ont pas encore
trouvé la personne qui avait plus besoin de leur tétine qu’eux !!!

R
f
]

OUVERT A TOUS ! \(w;’l«hu Animé par la compagnie “Viens on réve”



DU WIOIS

du15au21 DECEMBRE

LUNDI 15

adultes
10h15-11h15
@ Centre Social L'Atelier

GYM DOUCE ADAPTEE

e cours de 1h adapté au capacités de
chacun

Prévoir tapis de sol + bouteille d'eau

TARIF: 6€ Animé par un prestataire

MARDI 16

10h15-11h15
@centre social I'Atelier

DANSE EN LIGNE

adultes

o o® o 00 -
o © _©
e ©° °® ®
o, 0 O O@ '
¢ “s *
adultes LUNDI 15

13h45-14h45
@ 02 Falaises Le Tréport

AQUAGYM

@ cours de 45 min, bassin réservé aux
B o8 adhérents du centre social I'Atelier

Prévoir Maillot de bain + bouteille d'eau
+ piece de 1€

TARIF: 8€ Animé par un prestataire

MERCREDI 17
14h/16h

adultes

@centre social I'Atelier

COMPOSITION FLORALE

"Ajoutez une touche de magie a votre
table de Noél avec une création
florale faite par vous !"

s oM
I Pour les débutants, apprendre a
danser sur des chorégraphies
% “précises, en ligne et sans partenaire.

TARIF:
6€/SEANCE  Animé par un prestataire

Un atelier floral accessible a tous, pour allier
nature, créativité et esprit de féte.

TARIF: 20€

N 2
Mercredi 17 Décembre

“NOEL DES ENFANTS”
© salle des fates de Blangy/Bresle 14h/17h

Animé par un prestataire

parent/enfant

SPECTACLE
“NOEL D’ICI ET D'AILLEURS"

SUIVI D'UN GOUTER FAIT MAISON W/c

Présence du Pere Noél pour les enfants sages

&, en partenariatl avec la Vesti’
‘mlim” INSCRIPTION

AVANT LE 10/12/25

~8¢  boutique de la Croix Rouge




DU MOIS o
du 15 au 21 DECEMBRE

adultes J} Veh}dredi 19 Décembre

"A TABLE ET SUR LA PISTE : NOEL SE FETE ENSEMBLE !"

© salle des fétes de Blangy/Bresle
12h-17h

@

I REPAS DE NOEL

ET
APRES MIDI DANSANTE ANIME
PAR MELODY ET FRANCK e
09 1 |
TARIF: 16€/PERS (BOISSON NON COMPRISE) ¢ % et LI\\I,i\cl\T-:-PJ;?ONHZI%

L'Atelier est fermé du
22 décembre 2025
au




COMMENT CA SE PASSE ?

s Prendre votre rendez-vous au plus tard 48h a
l'avance*
o Contacter notre chauffeur pour prendre rendez-

vous en fonction de ses disponibilités . TR .
¢ Notre chauffeur vient vous chercher chez vous Besoin d'étre accompagne pour

o Dautres conduites peuvent étre ajoutées pour vos rendez-vous de sante ?

mutualiser les trajets Pensez a solliciter le service MobiSanté.
e Critéres d'accés : habiter a 15km autour de

Blangy/Bresle et vous pouvez étre transportés a

30km autour de Blangy/Bresle pour votre rendez-

vous (Abbeville, Neufchatel en Bray, Les Villes \;'

Sceurs) A

*sous réserve de disponibilité

TARIFS

L'adhésion annuelle de 15€ & [Atelier est
obligatoire

Transport accessible aux personnes
La participation financiére de la conduite : en situation de handicap véhicule

e 2€->0a10km
e 4€->10a20km
e 5€->20a30km

équipé d'une rampe PMR.

Pour les adhérents a la mutuelle Via Santé,
I'adhésion est gratuite

Pour tous les rendez-vous médicaux les trajets
sont gratuits

Les autres types de conduites sont prises en
charge par Via Santé dans la limite de 2 par mois

RAYON DE DEPLACEMENT
MOBISANTE

Mhmrgrvnm A

i

h — Minglies : \ ]
:" : 4 u(h«anmm s "Mglug.v‘ !
T . : Godun
‘ : o 5
fralondes ;
7 Iﬂgeul |
L)
e b
Salnt-Rébay- : : L)
Boscrecourt - : S?lll-va-v
R 3
Hallténcourt
o
at-Martin.
e-Gaillard
li:iln‘un
1
4 " '} ML
Cavorville-sur-Yéres we i 2 % y, ; o 5
" g i (G : v\ ‘ : % ; -

Ilec(mn-goq»oism
ymesni f
papmesy | 1

!

L Oromesall
o

Molnof—ér-%:

lM!g“fti Vui]nn-u

Balllesl Newville maronde
gue D14 Lamafonde

Offignies

Morvilters-
PRSI PE S "

[T L Lary

15 km autour de Blangy/Bresle jusqu'a votre domicile et
30 km autour de Blangy/Bresle pour votre rendez-vous




